
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

АННОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ: 

«Функциональная грамотность», «Орлята России », «Разговор о важном», 

   « Кукольный театр», «Тропинка в профессию»,  «Общая физическая подготовка» 
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1.Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

Основной целью программы является развитие функциональной грамотности 

учащихся 1-4 классов как индикатора качества и эффективности образования, равенства 

доступа к образованию. 

Программа нацелена на развитие: способности человека формулировать, применять 

и интерпретировать математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, фактов 

и инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать явления. Она помогает людям 

понять роль математики в мире, высказывать хорошо обоснованные суждения и 

принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и 

размышляющему гражданину (математическая грамотность); способности человека 

понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и заниматься чтением для 

того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возможности, участвовать в 

социальной жизни (читательская грамотность); способности человека осваивать и 

использовать естественнонаучные знания для распознания и постановки вопросов, для 

освоения новых знаний, для объяснения естественнонаучных явлений и формулирования 

основанных на научных доказательствах выводов в связи с естественнонаучной 

проблематикой; понимать основные особенности естествознания как формы 

человеческого познания; демонстрировать осведомленность в том, что естественные 

науки и технология оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и 

культурную сферы общества; проявлять активную гражданскую позицию при 

рассмотрении проблем, связанных с естествознанием (естественнонаучная грамотность); 

способности человека принимать эффективные решения в разнообразных финансовых 

ситуациях, способствующих улучшению финансового благополучия личности и общества, 

а также возможности участия в экономической жизни. 

Содержание курса состоит из 4 блоков: читательская грамотность, математическая 

грамотность, финансовая грамотность и естественно-научная грамотность. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

рассчитана на 67 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю. Срок реализации 4 

года (1-4 класс): 1 класс – 16 часа, 2 класс – 17 часа, 3 класс – 17 часа. 4 класс – 17 часа. 

 

2. Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности « Общая физическая 

подготовка» 

     Целью программы является создание условий для достижения учащимися 

высоких спортивных результатов посредством педагогически целесообразного 

применения многоборной подготовки в учебно-тренировочном процессе. 

Основными задачами реализации поставленной цели являются: 

 укрепление здоровья учащихся, содействие их разносторонней физической 
подготовленности; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата;комплексное развитие таких 

физических качеств, как быстрота, гибкость, 

 ловкость, координация движений, сила и выносливость 

 развитие морально-волевых качеств учащихся; 

 привитие стойкого интереса к занятиям и мотивации к достижению более 
высокого уровня сформированной культуры здоровья. 

 создать детям условия для полноценной реализации их двигательных 
потребностей; 

 формировать у детей представления о ценности здоровья и необходимости 
бережного отношения к нему, способствовать осознанному выбору 
здорового образа жизни; 

 
 
 
 
 



 развивать основные физические качества младших школьников (силу,  
быстроту, ловкость, выносливость, равновесие и координацию движения), 
что обеспечивает их высокую физическую и умственную 
работоспособность; 

 стабилизировать эмоции, обогатить детей новыми ощущениями, 
представлениями, понятиями; 

 развивать самостоятельность и творческую инициативность младших 
школьников, способствовать успешной социальной адаптации, умению 
организовать свой игровой досуг; 

 воспитывать волевые качества, дисциплину, самоорганизацию, 
коллективизм, честность, скромность; 

 формировать систему нравственных общечеловеческих ценностей. 
Отличительной особенностью программы является увеличение количества часов на 

изучение подвижных игр, а также на изучение элементов спортивных игр на период 

первых 4-х годов обучения. 

Рабочая программа внеурочной деятельности « Общая физическая подготовка» 

предназначена для учащихся начальных классов и предполагает, что при переходе из 

одного класса в другой объем и уровень знаний будет дополняться спортивными играми. 

Программа учитывает возрастные и половые особенности учащихся. 

          В программу также включены такие формы и виды деятельности работы, как: 

 общешкольные спортивно-массовые мероприятия; 

 туристские походы; 

 спортивные праздники. 

Цель этих мероприятий - пропаганда физической культуры и спорта, здорового 

образа жизни, развитие нравственных и эстетических качеств, формирование устойчивой 

мотивации у обучающихся к систематическим занятиям физической культурой и спортом, 

рациональное использование свободного времени, активный отдых. 

Программа рассчитана на 34ч. - 2, 3, 4 кл. в год с проведением занятий 1 раз в неделю. 

 

       3.Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности «Разговор о важном» 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем - патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Основные задачи: 

 воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; - повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; -

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Содержание курса «Разговор о важном» направлено на формирование у обучающихся 

ценностных установок, в числе которых - созидание, патриотизм и стремление к 

межнациональному единству. Темы занятий приурочены к государственным праздникам, 

знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения 

известных людей - ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры. 

Место курса в плане внеурочной деятельности: учебный курс предназначен для 

обучающихся 1-4-х классов; рассчитан на 0,5 час в неделю 16/17 часа в год в каждом 

классе. 



               4. Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности   «Кукольный                        

 театр» 

  Цель занятий – эстетическое воспитание учащихся, создание атмосферы детского   

творчества, сотрудничества, развитие творческих способностей детей средствами 

кукольного театрального искусства. 

                   Задачи:  

 реализация творческого потенциала личности школьника;  

 систематическое и целенаправленное развитие зрительного восприятия, 

пространственного мышления, фантазии, речи детей;  

 знакомство учащихся с основами кукольной театрализации (театральная игра и 

актёрское мастерство, приёмы кукловождения, сценическое движение, сценическая речь, 

музыкальное оформление пьесы, декорации, история кукольного театра);  

 развитие художественного и ассоциативного мышления школьников; 

познавательной сферы и произвольных психических процессов;  

 обогащение эмоционально-образной сферы школьников;  

 формирование нравственных качеств, гуманистической личностной позиции, 

позитивного и оптимистического отношения к жизни; 

• Объем программы : На реализацию курса отводится  1  час в неделю (34     

часа в год). 

 

5.  Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности « Тропинка в 

профессию» 
Цель программы: развитие познавательных способностей учащихся на 

основе создания максимально разнообразных впечатлений о мире профессий. 

Задачи: 

• -познакомить обучающихся с разнообразием мира профессий; 

• -формировать конкретно-наглядные представления о существенных сторонах 

профессий; 

• -сравнивать интеллектуальные и творческие возможности детей. 

• Соответствие содержания программы внеурочной деятельности цели и 

задачам основной образовательной программы. Курс «Тропинка в 

профессию» реализует общеинтеллектуальное направление во 

внеурочной деятельности во 2 и 4 классах в рамках апробации 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования второго поколения. 

• Формирование навыка дисциплины, чувства коллективизма, ответственности 

Объем программы: программа рассчитан на 1 год обучения. На реализацию курса 

       отводится 0,5 час в неделю (17 часа в год). 

 

6.  Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности «Орлята России» 

 

 Цель программы: формирование у ребёнка младшего школьного возраста         

социально- ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему 

Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности.  

Задачи: 

 Воспитывать  любовь  и  уважение  к  своей  семье,  своему  народу,  

малой                     Родине, общности граждан нашей страны, России. 

 Воспитывать  уважение  к  духовно-нравственной  культуре  своей  

семьи, своего  народа,  семейным  ценностям  с  учётом  

национальной,  религиозной принадлежности. 

 Формировать лидерские качества и умение работать в команде. 



 Развивать творческие способности и эстетический вкус.Воспитывать  

ценностное  отношение  к  здоровому  образу  жизни, прививать 

интерес к физической культуре. 

 Воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать 

значимость и потребность в безвозмездной деятельности ради других 

людей. 

 Содействовать  воспитанию  экологической  культуры  и  

ответственного отношения к окружающему миру. 

 Формировать ценностное отношение к знаниям через 

интеллектуальную, поисковую и исследовательскую деятельность 

 

               Объем программы:  На реализацию курса отводится 0,5 час в неделю (17 часа в год)
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